Notrufnummern fiir Krisensituationen

In Krisensituationen wenden Sie sich bitte an folgende Institutionen, wenn
Freundinnen oder Angeharige nicht erreichbar oder in das Problem verwickelt sind.
Wenn nicht anders angegeben, sind die Dienste an 365 Tagen im Jahr/24 Stunden
am Tag erreichbar:

Bereitschaftsdienst 116 117
bei akuter Gefahr: Polizei/Notruf 110
Rettungsdienst/Feuerwehr 112

Notaufnahme des Hans-Susemihl-Krankenhauses 04921 980

Telefonseelsorge 0800-111 0 111 oder 0800-111 0 222 oder 116 123
https://www.telefonseelsorge.de

Verein fur Suizidpravention/Krisentelefon 05121 58 828
365 Tage im Jahr: 18:00-22:00 https://www.suizidpraevention-hildesheim.de/
Sozialpsychiatrischer Dienst der Stadt Emden 04921 87 4450

Sozialpsychiatrische Dienste bieten u. a. Beratung und Hilfen fur Menschen mit psychischen
Erkrankungen an. Auch Angehdrige, Freundinnen, Bekannte und Arbeitskolleginnen kdnnen sich an
den SPDi wenden. Mo — Fr: 8 — 12 Uhr + Do 14.30 — 17 Uhr.

Hilfetelefon Gewalt gegen Frauen 0800 116 016

- In 18 Sprachen verfugbar! www.hilfetelefon.de
Frauenhaus Emden 04921 43 900
Muslimisches Seelsorgetelefon 030 443 509 821
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Emergency call numbers for crisis situations

In crisis situations, please contact the following organizations if friends or relatives
are not reachable or are involved in the problem. Unless otherwise stated, services
are available 365 days a year/24 hours a day. Please note, that some of the following
facilities do not provide english speaking personnel!

Patient Service 116 117 (Emergency medical, nationwide telephone number)
Police / Emergency 110
Rescue service / Fire department 112

Emergency department Hans-Susemihl Hospital: 04921 980

Telephone Seelsorge (Pastoral crisis line): 0800 111 0 111 or 0800 111 0 222

or 116 123 https://www.telefonseelsorge.de

Association for Suicide Prevention / Crisis Telephone: 05121 58 828
365 days a year: 18:00-22:00 https://www.suizidpraevention-hildesheim.de/

Social Psychiatric Service of the City of Emden: 04921 87 4450

Social psychiatric services provide, among other things, counseling and assistance for people with
mental illnesses. Relatives, friends, acquaintances, and colleagues can also contact the SPDi.
Mon—Fri: 8:00-12:00 + Thu: 14:30-17:00.

Helpline for Violence Against Women: 0800 116 016

- Available in 18 languages! www.hilfetelefon.de

Emden Women's Shelter: 04921 43 900

Muslim Spiritual Care Phone: 030 443 509 821
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